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編 者 的 話 

 

新一期「親親集」又出版！本期「親親集」

內容豐富，繼續與大家分享才俊學校的點滴。下

學期舉辦了的各類活動，包括︰第三十九屆香港

特殊奧運會田徑賽、才俊學校歌唱比賽、2014-

2015 境外學習(馬來西亞•檳城)及戶外教育營等，
讓同學在各方面也有深刻愉快的體驗。 

 

另外，當然少不了由家教會主辦的親子活

動，包括︰新春團拜、父母親節 Cup Cake 製

作、親子旅行以及父母親節聚餐，活動盡展家校

合作的成果。 

 

為響應環保，本期「親親集」將繼續設有網

上版，大家可登入以下網頁閱覽︰ 

www.choijun.edu.hk/schweb/cjs_pta/index.htm 

 

 



 

親親集 4  

第三十九屆香港特殊奧運會田徑賽   梁飛農老師     

 

田徑場上勇往直前的場面絕對是一個作為老師及家長為孩

子感到驕傲的時刻， 第三十九屆香港特殊奧運會田徑賽於本年

2 月 7 日假沙田運動場舉行。活動當天眼見每一位同學都背著

「才俊」二字及個人苦練的成果勇往直前，迎難而上。我認為

不論結果如何，只要勇於嘗試就是「勝利者」。只因很多時

候，人生的對手並不是別人，總是自己 — 是自己的懶惰，是自

己的情緒，是自己的毅力。只要能提升迎難而上的自信心，將

來必能闖出自己的人生路。 

你來年會繼續支持及參與嗎？ 

 ARE YOU READY？ 
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扶輪嘉年華 2015         江志華老師 

 

二零一五年三月一日，本校同學有幸獲得邀

請，出席由扶輪社主辦的扶輪嘉年華。當日同學

們都能準時集合，一同前往目的地。當日本校

同學負責的活動攤位是擲彩虹，同學們賣力地

為攤位裝飾，吸引了不少市民到來參與。為了

應付不斷而來的人流，同學們緊守自己的崗

位，竭力完成任務，使活動能暢順地進行。 

有一件小事令我印象深刻。有一位同學當天患了感冒，本

應在家休息。但他告訴我，因為答應出席幫忙，所以即使生病

了亦會出席。雖然他最終在勸籲下回家休息，但他的信用亦讓

我十分欣賞。 
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姊妹學校活動 -美化校園單車徑籬笆  李麗儀老師 

 

 

 

 

 

這是一項我們的學生與聖公會林裘謀中學學生

的共融活動，由於學校單車徑的籬笆已因天雨影響

而顏料剝落及退色。所以這幾年，我校都邀請林裘謀中學學生

與本校中學部學生合作共同美化校園單車徑籬笆。 

在活動中，兩校學生一齊合作用塑膠彩在膠板上畫出以森

林作主題的圖畫及填色。由於兩校的學生在上年同樣參與過此

活動，所以兩校學生已建立起友誼。最後，當大家拿起完成的

畫版並在操場上拼成一幅完整的圖畫時，都感到非常開心呢! 
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2014-2015 新春團拜           謝志剛主任 

 

本學年之新春團拜於 1-3-15 假伸手助人協會樟木頭老人

度假中心舉行，當日共有 40 名同學及畢業生、59 名家人及

43 名教職員，並邀請 8 位嘉賓到場，包括︰保良局地區支援

中心(沙田)曾宇航主任及馬珍妮社工、保良局田家炳支援中心

黃嘉恩主任及李念恩導師、香港傷健協會賽馬會沙田青少年綜

合服務劉韻慧區域經理、Joan 及社工 Tiffany、恒安導師賴先

生，合共 150 人，

喜氣洋洋。 
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是次新春團拜頗為特色，第一次以包場的形式進行活動，

參與人士覺得既安全而無需與人擠擁在一起，玩得開心又自

在，所以部份家長及其子女早於上午九時後進入中心進行各式

各樣的遊戲。在校長及家教會主席致新年賀詞後，便進行了兩

個新春遊戲，各人也玩得非常投入，緊隨其後的是抽獎環節，

獎品豐富。約下午十二時半，新春團拜午膳正式開始，想不到

老人度假中心的菜色與酒樓的菜色絕不遜色，所以，各人都吃

得津津有味，禮堂洋溢著新春氣氛。最後，還有財神於場內大

派利是，令到新春團拜熱鬧的氣氛推至最高峰。午膳過後，仍

有部份家長及其家人繼續留在度假中心，玩盡春節假期的最後

一天。  
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父母親節 Cup Cake 製作         李誌妍社工 

 

活動當日過程順利，氣氛良好，大家非常留心聆聽胡導師

講解整個製作過程，包括︰如何計算每種食材的份量、搓粉及

裝飾蛋糕。大家都十分高興。最後，大家一同品嚐美味可口的

蛋糕。 
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最佳老友：義工探訪長者中心   李誌妍社工 

 

在預備日，有 17 名同學和 10 名香港教育學院之最佳老

友，一同把禮品及心意咭放在褔袋內，大家都顯得十投入。 
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在探訪日，大家手拿大包細包福袋到香港耆康老人福利王

華湘紀念長者鄰舍中心，和一班老友記玩遊戲和送福袋。老友

記都非常開心，還邀請我們下次再來中心，一起玩遊戲，大家

都帶著依依不捨的心情離開中心。 

 



 

親親集 14  

才俊學校歌唱比賽       梁廣英老師 

 

我校於 18/3/2015(星期三)舉行歌唱比賽。當日參賽的同

學均表現十分出色，歌唱時表現投入，感情豐富，有些還配合

動作歌唱，贏得台下觀眾熱烈的掌聲，氣氛高漲！各參賽者的

表現也相當平均，令各評判大傷腦筋，最後陳彥祖同學奪得小

學組的冠軍，鄭樂彥同學奪得小學組的亞軍，黃子翹及陳泳偲

同學奪得小學組的季軍；而范劻佑同學奪得中學組的冠軍及最

具台風獎，文鎮豪同學及劉亦強同學奪得中學組的亞軍，陳耀

駿同學奪得中學組的季軍，余天賜同學及吳鎧童同學勇奪最佳

合拍獎。成績斐然。今年亦加插了表演環節，讓評判有充足的

時間評分，流程尚算順暢。  
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 2014-2015 境外學習(馬來西亞•檳城) 周德儀主任 

 

 本年度之境外學習由才俊學校及香

港東區扶輪社合辦，主題為「馬來西

亞．檳城文化學術交流活動」，希望

藉此交流活動達致以下幾項目標，

包括︰透過參觀當地學校，讓家長

及學生了解馬來西亞學生的學習情況；透過參觀當

地博物館、歷史遺跡及著名景點，讓學生了解當地文化；透過

整個交流過程，增進家長與學生之親子關係，學生亦能學習新

事物，擴闊視野。 
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是次活動在李校長帶領下，共有 7 名教職員、10 名學生及

其家長，並由香港東區扶輪社—李德利社長及其家人陪同參

與。出發當日，各參與成員均準時抵達香港國際機場，雖然是

清晨時分，但大家都顯得精神奕

奕，準備展開我校首次乘坐飛機之

越洋跨境學習。是次活動分別參觀

了檳城日落洞學校以及兩間當地之

訓練中心，透過參觀，學生及家長

能了解馬來西亞智障學生的學習、

訓練及就業情況。 
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另外，亦安排參觀當地歷史遺跡及著名景點，又品嚐當地

地道美食，令學生認識到當地各樣文化；而透過是次交流活

動，除了增進了家長與學生之親子關係，亦加強了家長與教職

員及家長與家長之間的聯繫。整個旅程相當順利，

家長亦十分滿意各方面的安排，認為子女能學習到

新事物，擴闊視野，希望將來能繼續舉辦境外學

習活動。 
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水上遊戲樂           梁賢老師  

 

為了讓學生可以好好享受在水中進行活動，本校和香港浸

會大學合辦水上遊戲樂這個活動。分別在 4 月 9 日及 4 月 16

日在香港浸會大學石門分校的室內游泳池進行。活動當天每一

位學生都有一名大學學生陪同進行活動，透過在水上進行遊戲

及律動，令更多學生可以體驗做運動的樂趣。學生們積極參

與，非常投入，氣氛愉快。 
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全港小學手語歌比賽（初賽及決賽）        梁廣英老師 

 

 我校於 22/4/2015 

參加了由路德會啟聾學

校主辦之第三屆全港小

學校際手語歌比賽(初

賽)。當日有 9 名同學

和 2 名教職員出席活

動。由於學生對手語歌

感興趣，因此本校再次參加手語歌比賽。但始終練習時間有

限，因此參賽同學只限於中學部同學。整體同學比賽時的表現

是投入、開心，評判亦稱讚我們動作齊整一致，制服也看來醒

目，我們能順利晉身決賽。   
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決賽於 17/5/2015 舉行，是次決賽共有 15 間學校入

圍，其中五隊是特殊學校。由於這次比賽我校同學表現認

真，努力練習，順利榮獲特殊學校組季軍獎項。同時，我校

同學也能透過這次比賽，觀摩其餘 10 間主流小學的手語歌水

準，我們大開眼界，得益不淺。我們期望下一次繼續會有更

好表現！ 



 

親親集 24  

2014-2015 親子旅行      鄧志強主任  

 

119 人浩浩蕩蕩的在 2015 年 4 月 19 日早上 9 時 10 分出

發享受一天愉快的旅程。尖沙咀漫畫星光大道是當天第一個參

觀景點，同學們都爭相跟漫畫人物造型合照。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

跟著步行到考古文物探知館，在門前大合照後，眾人才各

自參觀館內考古文物。 

然後到灣仔皇悅酒店享用自助午餐。午膳後即前往美味棧

專門店購物及暢遊數碼港互動遊樂場。 
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活動當天的天氣很好，家長和同學們都渡過了愉快的一

天！讓我們一起回味當日歡欣



 

親親集 26  

集體遊戲 

戶外教育營           侯慧菁老師 

 

二零一五年四月廿二日至廿四日是教育營的日子，地點是

西貢戶外康樂中心。參加是次活動有 40 名同學

及 6 名教職員，是次教育營營費、膳食及車費均

由何東爵士慈善基金贊助。   

四月二十二日，天氣晴朗，同學們帶着興奮

的心情抵達了西貢戶外康樂中心。分配營舍後，

同學們隨即安頓行李並換上便服，分組進行戶外

活動。同學們按照自己的喜好，揀選喜愛的營舍

活動，包括︰網球、乒乓球、羽毛球等。晚上，同學們一起大

展歌藝(唱卡拉 OK)，大家都很投入和盡興。直至晚上八時半便

一起返回營舍，洗澡後，學生便關燈睡覺了。 

桌球 

手工藝 享用午膳 
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翌日早上，同學們都依時起床梳洗，收拾床舖和做早

操。吃過早餐後，老師帶領同學們進行集體遊戲，包括︰收

買佬、鬥快講及競技遊戲。其後同學們都踴躍地各自挑選喜愛

的營地活動，到晚上，同學們到達燒烤場地，一起享受燒烤

樂，大家都吃得津津有味。 

 

 

 

 

 

在營舍的最後一天，吃過早餐後，同學們繼續參與各項

營地活動。約十一時便返回營舍，收拾行裝。吃完午飯後，

我們作了簡單的總結，並頒發各組的禮物及拍攝大合照，各

人帶着愉快的心情返回學校。 
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聯校學術常識問答比賽         周德儀主任 

 

 舉行日期： 29.4.2015 

參與同學： 7 名同學作賽(初中組、高中組) 

 14 名同學作觀眾 

比賽地點：道慈佛社楊日霖紀念學校 
 

2015 聯校學術常識問答比賽共有 6 間學校參與，除了我

校—才俊學校及主辦學校—楊日霖紀念學校外，還有救主學

校、啟愛學校、基順學校以及普光學校，我校派出 3 名初中

同學及 4 名高中同學參賽，其餘學生到場為我校支持打氣。

由於我校學生於上學期已開始參加訓練班備戰練習答題技

巧，因此在準備充足的情況下，我校參賽者表現鎮定，發揮

理想，最後於比賽中勇奪季軍寶座，這已是我校連續三年於

是項比賽中取得獎項，成績令人鼓舞！ 
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2014-2015 父母親節聚餐      甄美華老師 

本年度的父母親節聚餐於 24-5-2015 在九龍灣展貿國際中

心豐膳餐廳以自助午餐形式舉行，42 個家庭、連同教職員共

135 人出席。 

 參加者於十二時前陸續抵達，大會安排在接待處送上由

家長教師會為各家庭預備的禮品，希望能幫助同學藉此機會，

向父母表達心意。另外，安排初中同學於席間向父母送上由

「1+1」儲蓄計劃所購買的禮物表達孝心。 

   美食當前，同學們大快朵頤，家長們亦珍惜聚首機會， 

交流暢談，渡過輕鬆愉快的下午。  
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下學期戶外活動-科學館       周德儀主任 

 

舉行日期： 29.5.2015 

比賽地點：香港科學館 

參與學生︰ 97 名同學 
 

當日上午各班同學分別乘

坐 3 輛旅遊巴前往香港科學

館，我們準時於 10 時抵達，

各班在教師帶領下前往參觀不同的區域，認識各類科學知識。

高小至中學部的班級更安排了科學館的導賞員於「鏡子世界」

及「生命廳」進行導賞，透過導賞員的詳盡講解，讓學生對

鏡子的反射及人類的進化有更深入的認識。由於館內有很多互

動設施，因此大部分學生均十分投入參與科學館內的活動，

透過互動遊戲，認識了很多新奇的知識。 
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親切—攜手結伴同樂日社區探索   謝志剛主任 

 

「攜手結伴同樂日」社區探索活動之親親香港系列－「活」

「歷」深水埗旨在讓不同能力及背景的青年人，在一個平等的

平台下走訪香港一些有歷史價值的地方，從探索中了解其背後

的文化，從而學懂欣賞多元文化，並學會接納和欣賞不同能力

的人，更重要的是，希望透過活動主題讓參加者可以在互動過

程中提升參加者的溝通及社交技巧、透過正面體驗，提升智障

兒童參與社區的自信心及透過親身相處，加深主流參加者及社

區大眾對智障兒童的認識，從而提升對其的接納度。  

經過一輪熱身遊戲及互相認識後，各小組便先行參觀美荷

樓。美荷樓從高處望下，樓宇像英文字母「H」，兩翼中央部份

設有公共水龍頭、廁所及淋浴間，而兩端就是居住單位。此

外，部份分隔兩個單位的牆壁高處，設有長方形小孔作通風之

用。其位置於香港九龍石硤尾清拆後分期重建的石硤尾邨，是

現時香港碩果僅存的「H」形 7 層徙置大廈，獲評級為二級歷史

建築。石硤尾邨各座舊型大廈陸續清拆，並且分期重建，興建

4110 個單位，於 2011 年落成，接收鄰近的蘇屋邨拆遷戶。除

了重建公共房屋，房屋署亦興建安老院、青少年中心和小學等

公共設施；第 41 座美荷樓則獲得保留，經過活化，成為美荷樓

青年旅舍及旗下之美荷樓生活館。 
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參觀完美荷樓荷樓，各小組利用指定金額完成美味午餐後

便要進行一系列活動。最後，除了參觀賽馬會創意藝術中心外

（位於香港九龍深水埗石硤尾白田街 30 號，由香港房屋委員

會的前石硤尾工廠大廈改建而成） ，更在大廈內進行另一輪

活動。愉快的時光總是覺得短暫，在大合照後，活動便在此終

結。  

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B9%9D%E9%BE%8D
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B7%B1%E6%B0%B4%E5%9F%97
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